Veldtraining 2020 jeuqd t/m 18 jaar start 11 mei.

Geel = training in de week 11-15 mei. (1 keer trainen in deze eerste week)

Tijd Maandag | Dinsdag Woensdag | Donderdag | Vrijdag
t/m 12 jaar
15.00-16.00
16.20-17.20 | E4-E5/v3
16.40-17.40 D3/v4 E1-E2-
E3/v4
17.00-18.00 | E6-E7 E8- | E2-E3/v2 | F1-F2- F3- | D3/v2
E9/v2 Fa/v2
17.40-18.40 | D4-El/iv3 | D1-D2/v3 | E6-E7 E8- | D1-D2/v3
E9/v3
13t/m18 jaar
18.30-19.30 | A2/iv1 B3/iv1
19.00-20.00 | C3/v4 C2iv4 C3/iva C2iv4
19.20.20.20 | B3/v3 B2/v3 A3/V3 B2/v3
19.40-20.40 | C1N2 Bl/iv2 C1iN2 B1l/iv2
20.10-21.10 | A3l Alivl A2/vl Alivl

Aangepast schema 04.05.2020-18.20/jvb

T/m 12 jaar:
- Max 20 spelers op 1 speelveld

- Max. 3 speelvelden gelijktijdig
- Wisseling van de velden om de 20 minuten

T/m 18 jaar:
- Max 16 spelers op 1 speelveld

- Max. 3 speelvelden gelijktijdig
- Wisseling van de velden om de 20 minuten

Algemeen: leeftijdsgenoten bij elkaar

V=veld



