Positief coachen

Bij Groen Geel willen we dat kinderen zich niet alleen ontwikkelen als korfballer, maar ook
groeien in zelfvertrouwen, plezier, samenwerking, zelfstandigheid en respect voor anderen.
Vanuit het Pedagogisch Sportkompas kijken we daarom niet alleen naar training en coaching,
maar ook naar de omgeving waarin kinderen sporten — en daar spelen ouders een
belangrijke rol in.

Ouders langs de lijn zijn onmisbaar. Aanmoediging, betrokkenheid en enthousiasme geven
kinderen vertrouwen en plezier. Tegelijkertijd helpt het kinderen wanneer coaching tijdens
wedstrijden zoveel mogelijk bij de coach blijft. Kinderen leren namelijk het meest wanneer zij
zelf keuzes maken, fouten mogen maken en oplossingen leren vinden in het spel.

Daarnaast vinden we het belangrijk dat kinderen ervaren wat sportiviteit en respect
betekenen. Kinderen leren niet alleen van wat trainers zeggen, maar ook van wat
volwassenen voordoen. De manier waarop ouders omgaan met medespelers, tegenstanders,
trainers, scheidsrechters en andere vrijwilligers bepaalt mede hoe kinderen sport beleven en
hoe zij zelf met anderen omgaan. Respectvol gedrag, ook als spanning of teleurstelling een
rol speelt, helpt om een veilige en positieve sportomgeving te creéren.

We bedoelen het als ouder goed door aanwijzingen te geven of direct te reageren op

situaties in het veld. Verschillende aanwijzingen langs de lijn kunnen verwarrend zijn voor de
spelers en onbedoeld extra druk geven. Daarom kiezen we er bij Groen Geel bewust voor om
kinderen positief te ondersteunen, met aandacht voor inzet, plezier, ontwikkeling én respect.

De onderstaande gedragsafspraken helpen ons om samen een veilige, sportieve en leerzame
omgeving te creéren waarin ieder kind met plezier kan sporten, fouten mag maken en zich
op zijn of haar eigen tempo kan ontwikkelen.

Gedragsafspraken supporters

Langs de lijn
e Coaching is aan de coach
Moedig alle kinderen aan
Geef complimenten voor proberen
Geef geen tactische aanwijzingen

Respect
e Ouders hebben een voorbeeldfunctie: zorg voor sportief gedrag
e Respecteer scheidsrechters en andere vrijwilligers
e Respecteer trainers, spelers en tegenstanders
e Geen negatief commentaar op spelers en scheidsrechters

Ontwikkeling
e Focus op plezier en inzet
e Fouten maken hoort bij ontwikkeling
o Laat spelers zelf oplossingen vinden
e Resultaat is ondergeschikt aan inzet en sportplezier



